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WYMAGANIA EDUKACYJNE Z FIZYKI DLA KLASY VII

Na oceng niedostateczng uczen:

posiada bardzo duze braki dotyczace wiedzy z zakresu fizyki, nie rokuje nadziei na ich usunigcie nawet
przy pomocy nauczyciela;

nie posiada umiej¢tnosci niezbednych do dalszej nauki i w Zyciu codziennym;

nie wykonuje nawet najprostszych polecen nauczyciela, nie prowadzi zeszytu przedmiotowego,
odmawia wspotpracy i nie korzysta z proponowanych mozliwo$ci poprawy osiaggniec;

nie zna podstawowych poje¢ (np. sita, masa, ci¢zar, gestos¢, cisnienie), nie potrafi odczyta¢ wskazan
przyrzadoéw pomiarowych;

nie przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas do§wiadczen.

Na ocen¢ dopuszczajaca (wymagania konieczne) uczen:

zna przepisy bhp i zasady bezpiecznego zachowania w pracowni fizyczne;j;

potrafi obserwowac¢ zjawiska przyrodnicze, zycie codzienne 1 doswiadczenia fizyczne w prostych,
wskazanych sytuacjach;

umie wskaza¢ przyktady oddziatywan w otoczeniu (np. tarcie, przyciaganie ziemskie, ptywanie cial);
zna wybrane jednostki fizyczne i proste wzory, ale stosuje je tylko z pomoca nauczyciela,

potrafi z pomocg obliczy¢ gesto$¢ ciala o prostym ksztalcie, srednig predkos¢ ruchu lub cisnienie na
podiozu;

rozwigzuje proste zadania teoretyczne i praktyczne o niewielkim stopniu trudnosci z pomoca
nauczyciela.

Na oceng dostateczng (wymagania podstawowe) uczen:

zna podstawowe wzory 1 jednostki oraz ich oznaczenia (np. sifa, cigzar, ggsto$¢, cisnienie, droga,
predkos$¢, praca, energia, moc);

umie podaé przyrzady do pomiaru wielko$ci fizycznych i poprawnie je stosowac (np. sitomierz,
cylinder miarowy, stoper, termometr);

odczytuje zakresy 1 doktadnos$ci na skalach przyrzadéw;

zna 1 umie poda¢ opisowe definicje podstawowych zjawisk (oddziatywania, ruch, zmiany stanow
skupienia, rozszerzalnos¢ cieplna, pltywanie ciat) oraz praw i zasad (prawo Pascala, prawo Archimedesa,
trzy zasady dynamiki Newtona, zasada zachowania energii);

rozwigzuje samodzielnie proste zadania rachunkowe i problemowe, bazujac na typowych przyktadach
(np. obliczanie ci¢zaru ciala, ci$nienia hydrostatycznego);

postuguje si¢ jezykiem fizyki, cho¢ popetnia btedy i potrzebuje wsparcia nauczyciela.

Na ocen¢ dobra (wymagania rozszerzajgce) uczen:

zna 1 rozumie podstawowe wzory i jednostki (N, kg, m, s, J, W, Pa, kg/m? m/s* °C) i potrafi
dokonywac¢ przeksztatcen;

potrafi wytlumaczy¢ typowe zjawiska z zakresu pomiaréw, wihasciwosci ciat 1 ich budowy
czasteczkowej, opisu ruchu, oddziatywan sit, pracy, mocy i energii mechanicznej;

wykonuje do$wiadczenia zgodnie z instrukcja, potrafi analizowaé ich wyniki, wyciaga¢ wnioski i
zapisywac je;

planuje proste doswiadczenia, np. wyznaczanie gestosci substancji, predkosci ciala, badanie ci$nienia w
cieczy;

rozwigzuje typowe zadania rachunkowe o $rednim stopniu trudnosci, potrafi przeksztalca¢ wzory;
sporzadza i interpretuje wykresy zaleznos$ci prostych wielkosci fizycznych (np. s(t), v(t), p(h), F(m)).



V. Na oceng¢ bardzo dobra (wymagania dopelniajace) uczen:

e samodzielnie rozwigzuje zlozone problemy, korzystajac z réznych zrédet wiedzy (tablice, Internet,
literatura popularnonaukowa);

e Dbiegle postuguje si¢ wzorami, potrafi je przeksztatca¢ 1 stosowac do obliczen réznych wielkosci (sita,
cigzar, sila wyporu, gesto$¢, cisnienie, droga, predkos¢, przyspieszenie, praca, moc, energia
mechaniczna);

e dostrzega 1 analizuje zjawiska w otaczajacej rzeczywistosci 1 opisuje je jezykiem fizyki (np. unoszenie
si¢ balondéw, dzialanie hamulcéw hydraulicznych, ruch planet jako przyktad I zasady dynamiki
Newtona);

e samodzielnie wykonuje do$wiadczenia, np. wyznaczanie gestosci substancji, pomiar sity wyporu,
wyznaczanie predkosci ciata;
pracujac z tekstem, potrafi wlasnymi stowami przekaza¢ istotne tresci;
stosuje wykresy 1 tabele do analizy zjawisk, np. F(x), p(h), v(t).

VI.  Na oceng celujacq uczen:

e biegle wykorzystuje zdobytag wiedz¢ w rozwigzywaniu zadan problemowych, rowniez nietypowych i
ztozonych,;

e poszerza wiadomos$ci samodzielnie lub pod kierunkiem nauczyciela, rozwigzuje dodatkowe zadania,
wykraczajace poza program klasy VII;
postuguje si¢ sprawnie jezykiem fizyki, wykresami 1 tabelami;
wyjasnia nowoczesne zastosowania praw fizycznych w technice i zyciu codziennym (np. poduszkowce,
rakiety, elektrownie wodne);

e bierze udzial w konkursach 1 projektach fizycznych, przygotowuje dodatkowe prezentacje 1
doswiadczenia;

e samodzielnie taczy wiedze z fizyki z innymi dziedzinami, np. tlumaczac zjawiska meteorologiczne czy
zasady dziatania urzadzen technicznych.

II. SPOSOBY 1 FORMY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH Z FIZYKI

Ocenianiu podlegaja:

-wiadomosci teoretyczne 1 umiejetnosci praktyczne (sprawdziany, kartkowki, odpowiedzi ustne, aktywno$¢ na
lekcji),

-zeszyt przedmiotowy jako praca ucznia na lekcji (notatki, ich starannos$¢, kompletnos$¢ i systematycznosc).
Obowiazuje skala ocen od 1 do 6.

Uczen otrzymuje oceny za:

Sprawdziany — 1 godzinne, po zakonczeniu kazdego dziatu:

-sg zapowiadane z co najmniej tygodniowym wyprzedzeniem,

-wpisywane do dziennika,

-poprzedzone lekcjg powtdrzeniowa,

Kartkowki — obejmujace material z 3 ostatnich lekcji; moga by¢ niezapowiedziane 1 nie bedg wpisywane do
dziennika,

Odpowiedzi ustne — z biezacego materiatu,

Udzial na lekcji — system ,,pluséw 1 minusow”: 5 pluséw (dodatkowe zadania, poprawne odpowiedzi) = ocena
bardzo dobra (bdb), 5 minuséw (brak aktywnosci, niech¢¢ do pracy) = ocena niedostateczna (ndst),



Zeszyt przedmiotowy — systematycznie sprawdzany, a notatki oceniane. Traktowane s3 jako praca ucznia na
lekcji. Oceniana jest staranno$¢, kompletnos¢ 1 systematyczno$¢ zapisow.

Procentowa skala testow:

0 —29% — niedostateczny (ndst)
30 — 49% — dopuszczajacy (dop)
50 — 74% — dostateczny (dst)

75 — 84% — dobry (db)

85 — 97% — bardzo dobry (bdb)
98 — 100% — celujacy (cel)

Zasady poprawiania ocen:

1. Uczen obowigzkowo poprawia ocene¢ niedostateczng ze sprawdzianu i kartkéwki:

kartkdwka — poprawa wylacznie w formie ustnej,

sprawdzian — poprawa wyltacznie w formie pisemne;.

2. Uczen ma prawo poprawi¢ kazda inng ocene, ktéra go nie satysfakcjonuje, w terminie wyznaczonym przez
nauczyciela, jednak nie pdzniej niz 2 tygodnie od otrzymania pracy.

Ustalenia organizacyjne:

1. Sprawdziany sq obowigzkowe. Nieobecni uczniowie piszg test w terminie wyznaczonym przez nauczyciela,
do 2 tygodni od powrotu do szkoty.

2. Pisemne prace uczniéw nauczyciel przechowuje do konca roku szkolnego 1 udostgpnia je rodzicom w szkole.
3. Na lekcje nalezy przynosi¢: zeszyt przedmiotowy, podrecznik 1 co$ do pisania.

4. Uczen ma prawo zglosi¢ jedno nieprzygotowanie do lekcji w semestrze (nie dotyczy zapowiedzianych
sprawdzianow i kartkowek)

5. Uczen nieobecny na lekcji ma obowiazek uzupelié¢ i nadrobi¢ material. Brak realizacji tego
obowiazku skutkuje uwaga do dziennika i moze wplyna¢ na ocene¢ z zachowania.

6. Ogolny system oceniania okresla statut szkoly.

7. Uczniowie z opiniami i orzeczeniami beda mie¢ zapewnione odpowiednie dostosowania wymagan
edukacyjnych.

III. WARUNKI I TRYBY UZYSKANIA WYZSZEJ NIZ PREWIDYWANA ROCZNEJ OCENY
KLASYFIKACYJNEJ

Uczniowie, ktorzy chca podwyzszy¢ oceng roczng lub uzyskaé wyzsza ocen¢ niz przewidywana, maja
mozliwo$¢ dodatkowych dziatan zgodnie z ponizszymi zasadami:

1. Poprawa sprawdzianéow

Kazdy sprawdzian, z ktorego uczen otrzymal ocen¢ nizsza niz oczekiwana ocena koncowa, musi zostaé
poprawiony w formie pisemne;.

Poprawa ma na celu uzyskanie oceny co najmniej réwnej tej, ktoérg uczen chce mie¢ na koniec roku.

Termin poprawy ustalany jest indywidualnie z nauczycielem.

2. Poprawa kartkowek

Kazda kartkowka moze by¢ poprawiona w formie ustnej.

Uczen musi uzyska¢ oceng co najmniej rowng oczekiwanej ocenie koncowej, aby zaliczy¢ podwyzszenie oceny
koncowe;j.



3. Poprawa ocen z odpowiedzi ustnych
Oceny z odpowiedzi ustnych, ktore dotycza pewnej partii materialu, rowniez musza zosta¢ poprawione na
oceng, ktora uczen chee uzyskac jako ocene srodroczng lub konicoworoczng.

4. Dzialania dodatkowe
Uczen moze dodatkowo wzmocni¢ swojg ocen¢ poprzez przygotowanie:
- prezentacji na wybrane zagadnienie fizyczne,
- doswiadczenia fizycznego z raportem lub demonstracja.
Prace dodatkowe powinny by¢ wykonane samodzielnie i zaakceptowane przez nauczyciela.

5. Koncowy test roczny

Jezeli uczen nie zdota poprawi¢ wszystkich sprawdzianow, kartkowek lub odpowiedzi ustnych, lub chce
podnie$¢ oceng w catosci, moze przystgpi¢ do dwugodzinnego testu koncoworocznego, obejmujacego caly
materiat przerobiony w klasie VII.

Aby test wplynat na podwyzszenie oceny rocznej, uczen musi uzyska¢ ocen¢ co najmniej rowna tej, ktorg chece
mie¢ na koniec roku.

Test przeprowadzany jest w formie pisemnej, a jego wynik uwzglednia si¢ w koncowej ocenie roczne;.

6. Zasady dodatkowe

Uczen zglasza nauczycielowi che¢ poprawy lub podwyzszenia oceny w wyznaczonym terminie.

Wszystkie dzialania muszg by¢ zakonczone przed zakonczeniem roku szkolnego lub w terminach ustalonych
indywidualnie z nauczycielem.

Ogolne zasady oraz dokladne terminy sg opisane w dokumentach regulujacych prace szkoly, w tym w
statucie szkoly.



