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Regulamin dla zadania ,,Zajecia sportowe z elementami gimnastyki
korekcyjno- kompensacyjnych edycja 2023 edycja 2023”

I. Cele zadania:

- aktywizacja sportowa dzieci i mtodziezy szkolnej i wigczenie jak najwiekszej grupy uczniéw
do regularnej aktywnosci fizycznej,

- profilaktyka wad postawy,

- nauka zdrowego stylu zycia,

- doskonalenie umiejetnosci gimnastycznych.

Il. Podstawowe zasady organizacyjne:

1. Organizator zajeC: Gmina Podegrodzie, przy wspoétpracy z placowkami oSwiatowymi
prowadzonymi przez Gming.

2. W zajeciach uczestniczg osoby uczgce sie w szkotach podstawowych, dla ktérych organem
prowadzgcym jest Gmina. Uczenn ma mozliwoSc¢ korzystania z zaje¢ prowadzonych wytgcznie
we wiasnej placéwce.

3. Rekrutacje uczestnikéw przeprowadza Koordynator Gtdwny zadania przy wspotudziale
koordynatoréw szkolnych wyznaczonych w danej placowce oSwiatowej. Informacje zwigzane
z rekrutacjg bedg umieszczone na stronach internetowych szkét. W przypadku wyczerpania
limitu przyjec€, utworzona zostanie lista rezerwowa. Dopuszcza sie mozliwo$¢ ponawiania
rekrutacji w trakcie realizacji zadania.

4. Uczniowie zainteresowani sktadajg deklaracje uczestnictwa w szkole, w ktérej mieSci sie
klasa w terminie wskazanym w ogtoszeniu o naborze. Deklaracje ztoZzone po wskazanym
terminie nie bedg rozpatrywane.

5. Kryteria rekrutacji:

- uczniowie ze wskazaniami lekarskimi,

- uczniowie wskazani do objecia wsparciem przez pielegniarke szkolng,

- uczniowie wskazani do objecia wsparciem przez nauczycieli wychowania fizycznego,

- uczniowie zgtoszeni przez Rodzicéw/Opiekundw prawnych.

Pierwszenstwo udziatu w zajeciach gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej majg dzieci

z obnizeniem ogdlnej sprawnosci fizycznej oraz z odchyleniami w prawidtowej budowie

i postawie ciata oraz z niektérymi zaburzeniami przewlektymi.

5. Organizator zastrzega, iz ilo§¢ miejsc na zajecia jest ograniczona. Minimalng i maksymalng
liczbe uczestnikow zajeC grupowych ustala Gtéwny Koordynator zadania wraz z dyrektorem
placowki oSwiatowe] i koordynatorem szkolnym. W kazdej ze szkét, dla kazdej wyznaczonej
grupy, zajecia odbywajg sie do dwdch razy w tygodniu i trwajg po 60 minut kazde. Grupa
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zajeciowa liczy maksymalnie 25 ucznidéw, przy czym w jednej grupie mogg sie znajdowac
uczniowie z klas mieszanych.

6. Udziat w zajeciach i zakres odpowiedzialnoSc¢:

- udziat w zajeciach jest bezptatny i odbywa sie poza podstawg programowag realizowang

w placéwkach oSwiatowych;

- kazdy Uczestnik zaje¢ sportowych zobowigzany jest do przestrzegania warunkéw
niniejszego Regulaminu;

- dokumentem stwierdzajgcym obecnos$¢ uczestnika na zajeciach jest dziennik zajec;

- zajecia odbywajg sie zgodnie z ustalonym harmonogramem;

- uczestnik jest zobowigzany przestrzegaC postanowien niniejszego Regulaminu oraz innych
przepiséw porzgdkowych (m.in. regulaminy obiektéw sportowych, regulaminy szkét)
obowigzujgcych na terenie danej placowki oraz stosowac sie do poleceh wydawanych przez
osoby prowadzgce zajecia;

- uczestnik jest zobowigzany do posiadania na zajeciach odpowiedniego stroju i obuwia
sportowego. Zabronione jest noszenie biZzuterii i 0zddb podczas zajeC. Prowadzgcy zajecia
ma prawo odmowiC uczestnictwa w zajeciach osobie, ktdra nie posiada odpowiedniego
stroju sportowego, bgdz zachodzg inne przeciwskazania do dopuszczenia jej do zajec;

- na zajecia nalezy stawiacC sie punktualnie;

- w przypadku usprawiedliwionej rezygnacji uczestnika z zaje¢ lub innych okolicznoSci
miejsce ucznia zajmowane sg przez dzieci z listy rezerwowej;

- uczestnikowi nie wolno samodzielnie wychodzi€ z sali bez zgody prowadzgcego zajecia;

- uczestnicy ponoszg odpowiedzialnos¢ za szkody wyrzgdzone w mieniu nalezgcym do danej
szkoly. Za osoby nieletnie odpowiedzialnoSC¢ ponoszg Rodzice/Opiekunowie prawni tej
osoby; - ustalenie osoby odpowiedzialnej za powstatg szkode jest obowigzkiem osoby
prowadzgcej zaj€ecia;

- Rodzice/Opiekunowie zobowigzujg si€ do podania biezgcych informacji o stanie zdrowia
dziecka oraz o jego przeciwwskazaniach do wykonywania Cwiczen. Stawienie sie dziecka na
zajeciach sportowych z elementami gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej — jest
rébwnoznaczne z potwierdzeniem przez Rodzica/ Opiekuna prawnego braku przeciwwskazan

u dziecka do uprawiania sportu; obowigzkiem uczestnika zajeC sportowych jest
informowanie osoby prowadzgcej zajecia przed przystgpieniem do wykonywanych éwiczenh o
swej kazdorazowej niedyspozycji, ztym samopoczuciu, pogorszonym stanie zdrowia i innych
ograniczeniach uniemozliwiajgcych wykonywanie Cwiczen;

- Rodzice/Opiekunowie prawni dzieci zezwalajg im na uczestnictwo w zajeciach sportowych

z elementami gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej na wiasng odpowiedzialno$¢, co
oznacza ze w przypadku nie stwierdzenia razgcych uchybien ze strony organizatora zajec,
jest on zwolniony z odpowiedzialnoSci za ewentualne wypadki zaistniate podczas zajec.

7. Rodzic/Opiekun prawny wyraza zgode, aby w trakcie zajeC sportowych z elementami
gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej byt gromadzona dokumentacja fotograficzna oraz
wyraza zgode na rozpowszechnianie wizerunku uczestnika utrwalonego na zdjeciu/zdjeciach
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w ramach stron internetowych, portali, serwisdw jak réwniez publikacji wydawanych
drukiem przez organizatora i inne osoby wskazane przez organizatora, w tym utrwalania,
zwielokrotniania, wprowadzania do obrotu, udostepniania wylgcznie na potrzeby realizacji
zadania. Zgoda Rodzica/Opiekuna sktadana jest przez niego w formie pisemnej, jako zatgcznik
do deklaracji.

8. Organizator/ placéwki oSwiatowe bedg przechowywac¢ dane osobowe w sposdb zgodny

z obowigzujgcymi przepisami, w tym w szczegdlnosci zabezpieczg je przed udostepnianiem
osobom nieupowaznionym, zabraniem przez osob€ nieuprawniong, przetwarzaniem

z naruszeniem ustawy oraz zmiang, utratg, uszkodzeniem lub zniszczeniem.

9. Podpisanie deklaracji uczestnictwa przez Rodzicédw/ Opiekundéw prawnych i przystgpienie
uczestnika do zajeC sportowych z elementami gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej jest
réwnoznaczne z akceptacjg przez Rodzicdw/ Opiekundéw prawnych niniejszego Regulaminu.

Ill. Przypisy koncowe
Regulamin obowigzuje przez caly okres trwania zadania. Deklaracja uczestnictwa dostepna

bedzie przez okres trwania rekrutacji.

Projekt realizowany przy wsparciu finansowym z Funduszu Zajec¢ Sportowych dla Uczniéw
Ministerstwa Sportu i Turystyki
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Zatacznik nr 1 do Regulaminu

DEKLARACJA UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
»ZAJECIA SPORTOWE Z ELEMENTAMI GIMNASTYKI
KOREKCYIJNO — KOMPENSACYINEJ edycja 2023”
SZKOLA PODSTAWOWA ............... ceeeens . W

IMI€ i NAZWISKO UCZESTNIKA ...eeviiiiiiiiiieeeeeee ettt e e e s s saraeeeees
Adres Zami@SZKaNIa ....eeeueiiiiiiiie et
SZKOTA, KIGS@: .ttt ettt ettt e et e e e s e e e e e e e e araatttteeteeeeaeeeeraeaeaaa———araaaaaes
Deklaruje udziat mojego dziecka/podopiecznego* w zajeciach sportowych z elementami
gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej realizowanymi, w ramach dofinansowania przez

Ministerstwo Sportu ze Srodkéw panstwowego Funduszu Zaje¢ Sportowych dla Ucznidw.

KRYTERIA REKRUTACII

LP. KRYTERIUM TAK NIE

1. | Uczen ze wskazaniami lekarskimi

2. | Uczen ze wskazaniami do objecia wsparciem przez pielegniarke
szkolng

3. | Uczen ze wskazaniami do objecia wsparciem przez nauczyciela
wychowania fizycznego

4. | Uczen zgtoszony przez rodzicéw/opiekunéw prawnych

Prosze dotgczy€ do deklaracji dokumenty potwierdzajgce wybrane kryterium rekrutacji (np.
zadwiadczenia lekarskie, opinie itp.) jeSli dotyczy.

Potwierdzam zapoznanie sie z Regulaminem zajeC sportowych z elementami gimnastyki
korekcyjno-kompensacyjnej realizowanymi i akceptuje jego zapisy.

Wyrazam / Nie wyrazam* zgode/y, aby w trakcie zaje¢ sportowych z elementami gimnastyki
korekcyjno-kompensacyjnej byta gromadzona dokumentacja fotograficzna.
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Wyrazam / Nie wyrazam* zgode/y na rozpowszechnianie wizerunku uczestnika utrwalonego
na zdjeciu/zdjeciach w ramach stron internetowych, portali, serwiséw jak rowniez publikacji
wydawanych drukiem przez organizatora.

(podpis rodzica/prawnego opiekuna)

* NiewlasSciwe przekresl|

Projekt realizowany przy wsparciu finansowym z Funduszu Zajec Sportowych dla Uczniow
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Ministerstwa Sportu i Turystyki
Zatacznik nr 2 do Regulaminu

Oswiadczenie uczestnika projektu ,,ZAJECIA SPORTOWE Z ELEMENTAMI GIMNASTYKI
KOREKCYJNO — KOMPENSACYJNEJ edycja 2023” o wyrazeniu zgody na przetwarzanie
danych osobowych

W zwigzku z przystgpieniem do ogdlnopolskiego projektu Ministerstwa Sportu i Turystyki
»ZAJECIA SPORTOWE Z ELEMENTAMI GIMNASTYKI KOREKCYJNO — KOMPENSACYINE)
edycja 2023” realizowanego przez GMINE PODEGRODZIE w ramach Srodkéw z FUNDUSZU
ZAJEC SPORTOWYCH dla UCZNIOW wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych
mojego dziecka

Administratorem tak zebranych danych osobowych jest:
GMINA PODEGRODZIE, 33-386 PODEGRODZIE 248

Dane osobowe mojego dziecka bedg przetwarzane wytgcznie w celu udzielenia wsparcia,
realizacji projektu ,,ZAJECIA SPORTOWE Z ELEMENTAMI GIMNASTYKI KOREKCYJNO -
KOMPENSACYINEJ edycja 2023” ewaluacji, kontroli, monitoringu i sprawozdawczoSci.

Dane osobowe mojego dziecka mogg zostaC udostepnione innym podmiotom wytgcznie

w celu udzielenia wsparcia, realizacji projektu ,,ZAJECIA SPORTOWE Z ELEMENTAMI
GIMNASTYKI KOREKCYJNO - KOMPENSACYINEJ edycja 2023”, ewaluacji, kontroli,
monitoringu i sprawozdawczosci.

Podanie danych jest dobrowolne, aczkolwiek odmowa ich podania jest rdwnoznaczna
z brakiem mozliwoS$ci udzielenia wsparcia w ramach projektu.

Wyrazam zgode na wykorzystanie wizerunku mojego dziecka do realizacji celdw projektu.
Mam prawo do tresci swoich danych i ich poprawienia.

(miejscowo$¢, data) (czytelny podpis rodzica, opiekuna prawnego)
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Projekt realizowany przy wsparciu finansowym z Funduszu Zajec¢ Sportowych dla Uczniéw
Ministerstwa Sportu i Turystyki

Zatacznik nr 3 do Regulaminu

Oswiadczenie rodzica uczestnika projektu ,,ZAJECIA SPORTOWE Z ELEMENTAMI GIMNASTYKI
KOREKCYJNO — KOMPENSACYJINEJ edycja 2023”

la nizej podpisany/a

(imie i nazwisko rodzica, opiekuna prawnego)

oSwiadczam, iZ nie ma przeciwwskazan aby moje dziecka

(imie i nazwisko dziecka, uczestnika projektu)

uczestniczyto w zajeciach z gimnastyki korekcyjno - kompensacyjnej.

(miejscowos$¢, data) (czytelny podpis rodzica, opiekuna prawnego)



AIIII.IIm

—
 —
—
\‘|

' Ministerstwo
N 2 AN Sportu i Turystyki

Projekt realizowany przy wsparciu finansowym z Funduszu Zajec¢ Sportowych dla Uczniéw
Ministerstwa Sportu i Turystyki



